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Séx0L /KH-TTYT Quy Chau, ngay L Sthang 01 niam 2022

KE HOACH
PHONG CHONG DICH BENH TRUYEN NHIEM NAM 2022.

bé chu dong phong, chdng dich bénh truyén nhiém trén dia ban. Ban chi dao
phong, chong cac dich bénh truyén nhiém huyén xay dung k€ hoach phong chong
dich bénh truyén nhiém nam 2022 trén dia ban huyén quy Chau véi nhitng ndi dung
sau:

1. TINH HINH DICH BENH TRUYEN NHIEM ‘

Trong nam 2021, tinh hinh dich bénh trén thé gidi van dién bién hét sirc phirc
tap, nhiéu dich bénh méi ndi va nguy hiém phat sinh, tiép tuc gia ting tai nhiéu
nude trén thé gidi. Dich bénh Covid-19 van dang dién bién phuc tap, van gia tang s6
mic va tr vong tai nhiéu qudc gia khu vuc trén thé gidi va tai Viét Nam. Mot sb
dich bénh khac nhu sét xuat huyét, tay chan miéng, bach hau cling dugc ngan chan
ko dé gay ra cac 6 dich déc biét nguy hiém.

1. THUAN LOI, KHO KHAN VA TON TAI

1. Thuan lgi

- Duogc su quan tdm va chi dao chuyén mén ciia S& Y té Nghé An, Trung tam
KSBT tinh va hd trg cua chinh quyén cac cap, su tham gia vao cong tac phong
chéng dich ctia cong dong;

- Véi su nhiét tinh ctia doi ngii can bd y té tir tuyén huyén, xa lam cong tac
giam sat phong chdng dich.
2. Kh6 khin o

- Trén thé gidi va khu vuec, dich bénh luén dien bién phuc tap, ludn c6 nguy co
bung phat bénh dich, bénh m&i ndi, tai ndi, bénh chua rd nguyén nhan, su bién
chung tac nhan gay bénh. Pac biét 1a cac bénh Covid -19 chua khéng ché; mot sb
bénh trudc ddy da duoc khdng ché nhung hién gia tang trd lai ¢ nhiéu qudc gia
trong khu vue nhur bénh tay chan miéng, s6t xuat huyét, bai liét, soi.

- Tai Viét Nam da thanh cong trong viéc ngan chan khéng dé mot sb dich bénh
nguy hiém méi ndi xdm nhap. M6t s§ bénh truyén nhiém luu hanh tai Viét Nam nhu
tay chan miéng, s&i, viém ndo vi rit, tuy da dugc kiém soat va cé sé mic giam so
v6i cung ky nhung van c6 nguy co lay lan, bung phat néu khong quyét liét thuc hién
cac bién phap phong, chéng dich mot cach triét dé.

- Céc bénh dich chu yéu do-vi rut (tay chan miéng, sot xuét huyét...), khong cé
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thude diéu tri dac hiéu, mot s6 bénh chua c6 vic xin du phong, cac bién phap phong
chéng dich chu yéu 1a cac bién phap khong ddc hiéu. Cac bénh truyén nhiém da
dugc thanh toan, loai trir tai Viét Nam nhu dich hach, bai liét ludn c6 nguy co tai
xa4m nhap. Su xuét hién tic nhan gay bénh nguy hiém va méi ndi, su bién chung tac
nhan gay bénh.

- Su bién déi khi hau, bién dong vé dan cu, su bién ching cla vi sinh vat, dac
biét 1a thoi quen vé sinh ca nhan, v€ sinh an toan thuc phém cua mot by phan 16n
dan cu chua dugc tdt, tao didu kién thuan loi cho nhiéu dich bénh méi phat sinh,
cling nhu cac dich bénh da duogc khéng ché nay xudt hién tro lai.

- Nhaén thic ctia nguoi dan con han ché, chua tu giac tham gia cac hoat dong
phong, chéng dich bénh tai cong déng; bénh dai con ghi nhan nhiéu trudng hop tir
vong do ngudi dan khong chu dong, tu giac di tiém phong véc xin dai; ¢6 théi quen,
tdp quan an udng khong dam bao vé sinh.

- Viéc quan ly ddi tuong tiém ching dich vu va tiém ching mo rong khé khin
do khong tach hodc cap nhat dugc cac dbi tuong trong tiém ching mé rong st dung
véc xin tiém chung dich vu, khong quan ly duoc hét cac déi tuong vang lai, di bién
dong. Tai mot sd ving sau, ving xa, viung kho khan chua quan ly duge hét cac dbi
tuong, ty 1é tiém chung con thap & quy mo cap xA.

- Dia ban cta huyén Quy Chau kha phtrc tap, dan s6 phan bd thua thét, su giao
luu va ngudi dan & cac noi dén cling nhu ngudi dan dia phuong di 1am &n & moi
mién cua dit nude va nudc ngoai d& mang cdc mam bénh truyén nhiém giy dich
xam nhap tai dia phuong;

- Thu nhap cta ngudi dan thap, kinh té ctia huyén con khé khian, trinh d§ déan tri
thdp dac biét 1a dong bao ving siu, ving xa. Kinh phi dau tu cho phong chdng dich
cta dia phuong con thiéu.

- Kinh phi Chuong trinh muc tiéu qudc gia lién tuc bi cat giam, kinh phi b6 tri
cho cong tac phong, chdng dich tai dia phuong han ché, nhidu dia phuong khong bd
tri hogic b tri cham kinh phi cho cong tac phong, chdng dich bénh.

- Céc tram Y té trang thiét bi, vét tu phong chéng dich chua dugc trang bi déy
du, trinh do can bd lam cong tac gidm sat va phong chéng dich con thiéu va yéu,
chua duoc dao tao va huén luyén theo chuyén nganh.

3. Cin cir xAy dung ké hoach ) )

Can ct vao tinh hinh dich bénh trén thé gidi, trong nude va tinh hinh thuc té
cac bénh truyén nhiém gay dich luu hanh tai dia phuong dé xay dung ké hoach
phong, chong dich nam 2022.

1. MUC TIEU CHUNG



Giam ty 1&é méac va tr vong do cac bénh truyén nhiém, khéng ché kip thoi,
khong dé dich bénh bung phat, gop phan bao vé, cham séc va nang cao sirc khoe
nhan dan va phat trién kinh té, xa hoi.

IV. MUC TIEU CU THE

- Pdi véi dich Covid 19: tiép tuc trién khai cac bién phap phong chdng dich
theo chi truong ctia nha nude, cac chién luoc bo y té dé ra. Thuc hién hudng dan
cta S¢'y té, UBND tinh vé phong chéng dich CoVid — 19.

- Tang cudng cong tac tiém chung dbi véi vac xin phong Covid -19, diy nhanh
tién d6 tiém ching, dam bao dat ty 18 bao phua vic xin.

- Giam sat chat ch& cac truong hop c6 yéu t6 dich t&, ca bénh nghi ngho, phat
hién sém, khoanh viing khong dé lay lan rong ra cong dong.

- Tiép tuc duy tri va nang cao nang luc cua mang ludi phong chdng dich tai
huyén nha, dam bao ngudn luc cho nhitng dién bién tiép theo cua dich.

- Déi véi cac bénh truyén nhiém khéac: Giam sét chat ché&, phat hién sém va dap
ting nhanh va xir ly triét dé cac 6 dich, giam s6 méc va tor vong céc bénh truyén
nhiém, ngan chan kip thoi bénh dich truyén nhiém nguy hiém khong dé xam nhép
vao dia ban huyén.

- Bao dam cong tac phéan tuyén didu tri giam qua tai bénh vién tuyén cudi; thu
dung, cép ciru, didu tri kip thoi cac truong hop méc bénh truyén nhiém, han ché dén
murc thap nhat cac truong hop tir vong, bién ching.

- Tang cudng cong tac truyén thong, nang cao nhén thue, thay doi hanh vi cta
ngudi dan vé cong tac phong chdng dich bénh.

- Bao dam hiéu qua hoat dong phdi hop lién nganh trién khai cac bién phap
phong chdng dich bénh, kiém tra, giam sat cac hoat dong tai dia phuong.

- Dam bao kinh phi, thudc, vat tw, héa chit, ngudn luc, sin sang dép g kip
thoi voi cac tinh hudng vé dich bénh tai cac tuyén.
v.CAC CHI TIEU CHINH
1. X4y dung vin bin, ké hoach, hwéng din chuyén mén, bio cio

Xay dung ké hoach hoat dong cua Ban chi dao phong, chéng cac dich bénh
truyen nhiém nguy hiém cac cap, ké hoach phong chéng dich theo phén ky trong
nam va dot xuat khi c6 dich va xay ra tinh huéng khén cap;

- Cén ct vao huéng din cta tuyén Trung uwong, tuyén tinh x4y dung, cap nhat
cac khuyén cao vé cac bién phap phong chéng dich bénh phu hop véi dic tha vin
héa xa hoi cta huyén; Chi dao chat ch& viéc thuc hién Ludt phong chéng bénh
truyén nhiém.



_ Théng tu s6 54/2015/TT-BYT ngay 28/12/2015 clia B§ Y té "vé viéc hudng
din ché do thong tin bao céo va khai bao bénh, dich bénh truyén nhiém"; Quy dinh
chit ché viéc thong tin, bao cédo bénh truyén nhiém cua hé théng y té tu nhan;

- Cap nhat va huéng dan thuc hién kip thoi cac chinh sach, quy trinh va huéng
dan méi ban hanh cua trung wong kip thdi va dat hiéu qua;

- Panh gia téng két viéc thuc hién cong tac phong chdéng dich bénh va cac bénh
truyén nhiém nguy hiém trong toan huyén.

2. Chi tiéu chuyén mon
- 100% bénh, dich bénh mai phat sinh dugc phat hién va xtr ly kip thoi.

- 100% dbi tuong di lam an xa vé dugc gidm sét, kiém tra va xur ly y té theo
dtng quy dinh, khong dé dich bénh xam nhap.

- - 100% can bd lam cong tac thong ké bao cao bénh truyén nhiém dugc tap
huan vé giam sat, cong tac thong tin, bdo cdo bénh truyén nhiém, nang cao chét
luong va huéng dan sir dung béo céo bang phan mém qua mang internet.

- Giam 5-10% sb méc, chét do bénh truyén nhiém phd bién, cu thé:
1) Covid-19:
- Trién khai cac bién phap giam sat chat ché tai cong dong.

- Chuén bi co sd nhan luc, thudc men dam bao cong tac chdng dich, khong dé dich
bénh 16n xay ra

2) Bénh Tay-chan-miéng: - Ti 1& mac <107/100.000 dan.

3) Bénh St xuét huyét: - Khong dé dich xay ra.

4) HIV/AIDS:

- Duy tri thanh qua chuong trinh, huéng téi muc tiéu 90-90-90.

- Tang cuong hoat dong tu van xét nghiém va thu dung vao diéu tri.
5) Bénh sét rét: Duy tri két qua huyén loai trir st rét ndm 2020.

6) Bénh Dai: Khong dé xay ra trudng hop tir vong do bénh dai.

7) Céc bénh trong chuong trinh tiém ching mo rong:

- Ty 1€ tiém véac xin trong Chuong trinh tiém chung mé rong dat trén 95% & quy
huyén.

- Khéng dé dich bénh 16n xay ra.
- Duy tri thanh qua thanh toan bénh bai liét, loai tru udn van so sinh, khéng ché sdi.
- 8) Céc bénh truyén nhiém luu hanh khac: - Khong dé gia tang s méc va xay
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ra dich bénh.
VI. CAC GIAI PHAP THUC HIEN
1. Cong tac tham muu, chi dao.

- Tham muu cho UBND huyén chi dao, kién toan Ban Chi dao phong chéng
dich, bénh nguy hiém va mai ndi tir huyén dén xa. Kién toan ban diéu hanh phong
chong dich, bénh Trung tdm, phan cong trach nhiém va nhiém vu cho cac thanh
vién.

- Tham muu x4y dung trién khai ké hoach phong chdng dich, bénh nam
2020 dap tung theo tung thoi diém, timg tinh huong dich bénh truyen nhiém xuét
hi¢n tur huyén xubng xd; Tham muu xay dung ké hoach phong chéng dich bénh
khan cap khi c¢6 dich bénh nguy hlem Xay ra.

- Tham muu dam bao ngudn luc cho hoat dong phong chéng dich, bénh
truyén nhiém.

- Chi dao tram y té x4, tang cuong cong tac giam sat phat hién ca bénh
truyén nhiém gay dich sém, phdi két hop bénh vién, phong kham tu, cic ban nganh
trong giam sat, phong chong dich, bénh truyén nhiém.

2. Khi chua c6 dich xay ra.

2.1 Cong tac truyén thong va vé sinh méi truong

Pay manh cong tac truyen thong tai cong ddng va cac to chtic doan thé nham
nang cao nhan thirc vé tinh chat nguy hlem duo*ng lay truyén, nhan biét cac triéu
ching va cach phong chdng dich bénh truyén nhiém.

Da dang héa cac hinh thirc truyén thong qua: loa, dai, t& roi, apphich, ... Tang
cuong thoi luong phat thanh trén dai PTTH huyén xudng x3, phuong khdi, xom...
v6i ndi dung phu hop tinh hinh dién bién dich, bénh trén ca nudc noi chung va trén
dia ban tinh, huyén néi riéng dé nguoi dan dé tiép cén thong tin vé tinh hinh dich
bénh truyén nhiém va cach phong chéng

Néng cao y thuc trach nhiém vé thuc hién VSMT xtr ly chat thai ding quy
dinh. T6 chic vé sinh méi truong dinh ky khi chua c6 dich xay ra, dic biét 1a vao
cac thang cao diém cua ting loai dich bénh. Huy dong luc lugng cac ban nganh
doan thé ciing tham gia chién dich v¢ sinh méi trudong tai cong dong: Poan thanh
nién, hdi phu nit, trudong hoc, y té xom, ...

2.2 Giam sat phat hién ca bénh va thong ké bao cdo thudng quy

Khoa KSDB va mang luéi y té co s& x4 thyc hién giam sat phat hién ca bénh
som. Y té thon khi phat hién ca nghi bénh TN gdy dich dau tién béo ngay cho Tram
y té x4. Tram y té bao ngay [én TTYT huyén, TTYT huyén cir can by xudng diéu tra
gidm sat va bao cdo két qua cho Trung tdm kiém soat bénh tat tinh; TTYT huyén s€
chu dong t6 chuc di giam sat diéu tra, giam sat viéc thue hién trén.

Thuc hién ché d6 thdng ké bao cdo dinh ky tuan thang theo dung quy dinh
thong tu 54/TT-BYT ngay 28/12/2015 cua BoY té vé viéc hudng dan ché do thong
tin bao cdo va khai bao bénh, dich bénh truyen nhiém”
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2.3 T6 chirc tap huin va cac hoat dong chuyén mén khac

T6 chire tap huan phong, chéng dich cho céan bd tram y té x4, thi tran, can bd
nhan vién TTYT huyén vé cong tac gidm st, béo céo.

Duy tri ty 1é tiém chung cho tré em va phu nit c6 thai trong chuong trinh ti€ém
chung m¢ rong, dich vu. Giir viing thanh qua thanh toan bai liét, loai trir uén van so
sinh va giam ty 18 méac cac bénh co véc xin trong chuong trinh tiém ching mé rong
nhu bach hau, ho ga, udn van, séi, viém ndo Nhat Ban B, viém gan B,... dm bao an
toan tiém chung.

Tang cudng cac bién phap dam bao an toan thue pham, phong chong ngd doc
thuc phdm va céc bénh truyén qua thuc pham, dic biét trong cac dip Tét va L& hoi.

Tang cuong phdi hop, chia sé thong tin gilta cac co quan co6 lién quan trong
cong tac phong chdng 1ay nhiém bénh tur gia cam, gia stc sang nguorl

P4y manh cac hoat dong y té truong hoc, thuc hién tét viée chim séc bao vé
suc khée cho hoc sinh.

2.4 XAy dung ké hoach dam bao nhan e, hiu can:

Pam bao co s& vat chét trang thiét bi thudc, hoa chat, dich truyén, phuong
tién bao ho ... phuc vu cong tac phong chdng dich.

Chuén bi ddy du va kip thoi kinh phi mua thude, hoa chét, trang thiét bi phong
chdng dich.
3. Khi c6 dich bénh xay ra

3.1 Cong tac truyén thong va vé sinh méi truwong

Téng cudng cong tac tuyén truyén trong cong dong vé tinh chit nguy hiém,
dudng lay truyén, cach phong bénh, cic tridu chimg méac bénh va xur ly bénh dich.

Da dang hoa céc hinh thuce tuyén truyén, cung cap day du to roi vé céc bién
phap phong, chéng dich cac loai dich dén cong dong va ho gia dinh nham nang cao
y thirc vé trach nhiém thuc hién vé sinh cé& nhan, vé sinh &@n uong. Déc biét theo doi
st tinh hinh dién bién tai thoi diém dich xay ra trén dia ban.

T4 chuc chién dich vé sinh moi truong khi c6 dich xay ra, huy dong luc luong
céc ban nganh doan thé cting tham gia chién dich vé sinh mdi truong tai cdng dong
nhu: Poan thanh nién, hdi phu nit, trudng hoc, y té xom, ...

3.2 Cong tac tap huin va giam sat

Trién khai tap hudn cho cdn by Tram Y té x4, Trung tam Y té huyén vé nang
lyc giam sat, phat hién ca bénh; xac dinh dac diém dich t& hoc cua cac bénh truyén
nhiém, bao gom ca thoi gian u bénh, tién hanh diéu tra theo mau chung; ngin chin
su lay lan va xir ly 6 dich theo dting quy dinh.

Tang cuong cong tac giam sat tu huyén xudng x4, phuong, thi tran. Thu thap
thong tin vé cac loai dich, dé ra cac chinh sach va bién phép phong chéng cic loai
dich kip thoi va hiéu qua.

Két hop quan dan Y, cic doan thé x4 hoi trong gidm sat phong chéng dich, vé
sinh moi truong.



3.3 Cong tac diéu tri:

Phéi hop chi dao cac Tram Y té xa thu dung, quan 1y va diéu tri bénh nhan
dung phac dd cua Bo y té. Cac tram Y té phai ¢ cac phong cach ly dé diéu tri tai
chd cho céac bénh nhén truyén nhiém. Tang cudng nhén luc, trang thiét bi, kién thirc
can thiét dé hd tro tuyén dudi khi can.

3.4 Thong tin bao cdo:

Thyc hién nghiém tac “ Hudng dan ché do thong tin bdo cdo va khai bdo
bénh, dich bénh truyén nhiém” theo Thong tu sO 54/2015/TT-BYT ngay 28 thang 12
nam 2015 cua B truong BO Y té, bao cao kip thoi vé Trung tdm Y té huyén D1en
Chau (qua khoa KSDB theo s6 dién thoai : 0383.622.019, hodc dién thoai truc tlep
cho can bo truc tiép theo ddi tinh hinh dich bénh ( BS Cao Pinh Minh — Giam dbc
TTYT: 0912.079.385).

4. Khi két thuc dich.

Khoa Kiém soat dich bénh, tram y té x4 tiép tuc giam sat tinh hinh sau khi két
thiic dich, trién khai cac bién phap du phong dich bung phat trd lai.

T4 chuc hop rut kinh nghiém cho cong tac phong chéng dich.
IV. Kinh phi.

Can ct vao tinh hinh dich bénh truyén nhiém nam 2022, TTYT phéi hop voi
Phong Y té tham muu cho UBND huyén xay dung ngudn kinh phi can thiét cho
phong chdng dich.

V. T6 chitc thye hién

5.1. Nhiém vu ciia Ban diéu hanh

C6 trach nhiém tham muu cho Giam déc TTYT xay dung ké hoach, du tru
kinh phi, thudc, hoa chat, trang thiét bi va cac giai phap phong chdng phu hop véi
dién bién ctia dich bénh.

Chi dao hudng dan cac hoat dong phong chdng dich tai cac x4, thi tran..
Thuong xuyén lién hé voi Ban chi dao huyén, tinh dé phdi hop trién khai kip thoi
cac hoat dong.

Chi dao cac Tram Y té tham muu xdy dung ké hoach va phuong 4n phong
chdng dich trén dia ban trinh UBND xa phé duyét.

T6 chire trién khai thuc hién, dén déc kiém tra cac don vi thuc hién ké hoach
chéng dich.

Chuén bi co s& dé thu dung, cach ly, diéu tri bénh nhén, cht y céc co sé cach
ly, khoa 1ay va phong cach ly tai tram dé tiép don va diéu tri bénh nhan khi c¢6 dich
Xay ra.

Phéi hop voi luc luong quan y trén dia ban dé trién khai cac hoat dong phong
chéng dich bénh nguy hiém ¢ nguoi.

Thuong truc chéng dich dé ndm tinh hinh, bao cdo vé ban chi dao huyén,
CDC Tinh theo quy dinh nhiing thong tin vé dién bién dich hang ngay.
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5.2. Nhiém vu t6 Truyén thong GDSK

Thuc hién ké hoach tuyén truyén phong chéng bénh truyén nhiém gay dich.
Phéi hop véi co quan thong tin dai chiing théng tin tinh hinh dich theo timg cap dé.

Tuyén truyén cho cong ddng biét vé cach phong bénh, khong gdy hoang mang
trong nhan dan.

Theo ddi cac thong tin vé tinh hinh dich trén cac phuong tién thong tin dai
chiing, bao cdo kip thoi véi ban diéu hanh.
5.3 Khoa KSDB &HIV/AIDS va c4n b chi dao tuyén

Khoa KSDB la co quan thuong truc phong, chéng dich ctia TTYT, thuc hién
ké hoach giam sat va phong chéng dich khén cap, chi dao cac hoat dong gidm sat
dich & céac x4, thi tran.

Tong hop din bién tinh hinh dich hang ngay, 1ap ban dd, biéu dd dich &
nguoi bénh.

Chi dao Tram y té cac x4, thi tran sin sang cac co so vat chat dé dbi pho voi
dich, tang cuong giam sat chdt ché cac truong hop mac bénh, trién khai cac bién
phap dap dich.

Chuan bi sén sang co s thude, hoa chat, vat tu chuyén dung dé hd trg tuyén
xa khi can.

5.4 Tram y té xa.

Thuc hién sy chi dao ctia Trung tdm y té trién khai cong tac thu dung diéu tri,
truyén thong, VSMT va cac bién phap phong chong dich tuy theo tung loai bénh.
Tham muu cho UBND x4, thi tran ‘huy dong ngudn luc dé bao vay, khéng ché va
dap tit dich trong thoi gian ngin nhat.

Trén day la K& hoach phong chéng dich, bénh truyén nhiém cta Trung tam y
te huyén Quy Chéu nam 2021, dé nghi cac cac khoa, phong trung tim y té va tram y
té 12 x4, thi trén t& chuc trién khal thuc hién nghiém tac, hiéu qua.

Noi nhan:

- S&'y té — Nghiép vu y

- TTKSBT tinh B/c
- Ban chi dao huyén

- Phong y té( P/h)

- 12 tram y té x4, thi trdn

-Luu VT
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