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Trién khai chién dich b6 sung vitamin A liéu cao dot II nam 2021

Thyc hién cong van s6  / KSBT-DD cua Trung tam ‘kiém soat bénh tat tinh
Nghé An vé viéc trién khai chién dich bd sung vitaminA liéu cao dot II nam 2021.
Trung tam Y t€ Huyén Quy Chéu lap k& hoach trién khai véi céc ndi dung
hoat dong sau :
I. MUC TIEU :

- I?éy manh cong tac truyén thong gido duc vé phong chéng suy dinh dudng
va thiéu vi chat dinh dudng cho tré em, ba me tai cac xa, thi tran trén dia ban
huyén

- Trén 99% tré em tir 06 dén 60 thang tudi udng dugc vitaminA liéu cao dot 1
nam 2021.

- Trén 90% tré em dudi S\tuéi c6 nguy co cao va ba me sau sinh trong vong 1
thang dugc udng vitaminA liéu cao du phong.

ILTHOI GIAN TO CHUC VA CAC HOAT PONG TRIEN KHAI
1 .Thoi gian t6 chire :
T ngay 17 /1 /2022 cho dén hét ngay 18 /1 /2022 vdi cac ndi dung :

2. Cdc hoat dong truyén thong:

- T6 chirc tuyén truyén trén hé théng dai phat thanh xa, phuong , thi trénrvé
loi ich cua vitaminA, ché d6 an hop ly, phong chong SDD tré em, phong phéng
thiu vi chat dinh dudng cho phu nir ¢6 thai va ba me dang cho con b, ve dinh
dudng hop ly, phong chéng suy dinh dudng, phong chong thtra can béo phi ¢ tre
em, phong chdng thiéu vi chat dinh dudng( VitaminA, sat, k&m, I 6t...). Long
ghép cac hoat dong truyén thong phong chéng thiéu vi chat dinh dudng véi cac
hoat dong truyén thong phong chong dich bénh.

- T6 chirc treo bang ron , khau hiéu voi cac thong di¢p cua ngay vi chét dinh
dudng ndm 2022 (gui kem theo) trudce chién dich.
3. Bé sung vitaminA liéu cao.

- B6 sung vitaminA liéu cao dot 2 cho tré tir 06-60 thang tudi va ba me sau
sinh trong vong 1 thang dau .

- Viéc thuc hién chién dich phai dam bao an toan va thuc hién day du cac bién
phap phon, chéng CoVID- 19.

4. Cong tac kiem tra, giam sdt.



- Trung tam y té s& td chirc kiém tra, giam sat viéc trién khai thuc hién céc hoat
dong tai céc x4, thi tran trude, trong va sau chién dich.

- Huy ddng su tham gia ctia c4c ban, nghanh, doan thé cua x4, phuong, thi tran.

5. Cong tdc théng ké bdo cdo.

- Céc x4, thi trdn bdo céo day du sb lidu uéng vitaminA dot 2 vé trung tam vao
ngay 20/1/2022.

- Trung tdm y té tong hop sb liéu bao céo két qua chién dich theo miu quy
dinh vé Trung tam KSBT tinh trudc ngay 26/1/2022

III. TO CHUC THUC HIEN :
1. Trung tim y té huyén :

- Xay dung ké hoach, tham muu véi chinh quyén dia phuong huy dong céc
ban, nghanh tham gia . Xin phi phi véi UBND huyén ho trg cho céc hoat dong.

- Chi dao céc tram y té treo bang ron, khiu hiéu (ndi dung theo theo thong
di€p truyén thong ngay vi chat dinh dudng nam 2021) trén truc dudng chinh noi
tap trung dong dan cu cua x4.

- Phén phoi cap vién nang cho céc xa , thi tran.

- T6 chue tu vép vé dinh dudng két hop cong tac phong chdng dich Co VID —
19 tai 12 x& , thi tran.

- T6 chirc kiém tra, gidm sat cac hoat dong trién khai ngay vi chét dinh dudng
tai cac x4, thi tran.

2. Tram y té xa, thi trin :

- Xay dung ké hoach t6 chirc chién dich phu hop v6i tinh hinh thuc té tai dia
phuong, thong bdo cho déi tuong dén uéng theo khung gi¢ khac nhau ( Mbi
khung gi&r khong udng qué 20 chau) , phan ludng hop ly dé tranh tap trung dong
nguoi, giti khoang cach an toan ( téi thiéu Im).

- Chi dao y t€ ban diéu tra, thong ké lap danh sach ddy dd tré tir 0 — 60 thdng
tudi, cac ba me sau sinh trong vong 1 thang tai dia phuong, thong bdo hoic gii
phi€u hen cho céc ba me dua tré dén udng vitaminA.

- Chuyeén tréch xa viét bai truyén thong loi ich clia vitaminA, phong chéng suy
dinh dudng va thiéu vi chat dinh dudng doc trén loa dai dia phuong tuyén truyén.

- Céc x4 treo bang ron tuyén truyén hudng ting ngay vi chat dinh dudng trén céac
truc duong chinh noi tdp trung dong nguoi tir ngay 14/1/2022 dén ngay
20/1/2022.

- T6 chiic huéng din cdc quy trinh khi cho tré uéng vitaminA theo phic d6
cua bo y t&€ da ban hanh cho y té ban.

- Chuén bi ddy du s6 thudc, vat tu, trang thi€t bi phuc vu cho ngay chién dich,

thu6e du phong sau chién dich cho tré bi séi, tiéu chay, viem dudng ho hap va ba
me sau sinh con......



- Can bd y té truc tlep cho tré ubng thudc, can phai sang loc trude khi cho tré
ubng. Nhimg tré c¢6 dau hiéu chéng chi dinh thi tam dirng cho tré udng bd sung
vao thoi gian thich hop sau.

- Pia diém cho tré uong vitaminA phai dugc vé sinh sach s€, thong thodng,
khir khuan. Sap xép diém uong theo 1 chiéu trach un tic.

- B tri khu vuc rua tay bang xa phong hodc dung dich rua tay co con dé nhan
vién y té, nguoi dua tré dén uong va tré dugc dua dén dia diém udng c6 thé su
dung.

- Nhén vién y té, nguoi dua tré dén diém ubng va tré duoc dua dén didm ubng
thudc phai thuc hién cac bién phap an toan nhu: Peo khau trang sat khuén tay,
gt khoang cach an toan, dam bao v€ sinh ca nhan. Nhiing nguoi co triéu chimg
nghi ngo mac CO VID -*19 hogc tlep xuc gan v6i nguoi mac bénh, nudi nghi
ngd mac Co VID -19 thi khong dén diém udng.

- Nguoi cho tré uéng thudc can thao tic ding ky thuat, ding liéu lugng theo
do tudi , chuyén mon theo huéng din.

V. KINH PHI:
Céc tram y té x4, thi trdn xdy dung ké hoach bdo c4o Chu tich Uy ban nhan
dan xa xin hd trg kinh phi dé t6 chirc thuc hién chién dich.

Trén day la ké hoach trién khai chién dich uong vitaminA dot 2 ndm 2022
Trung tim y t¢ yéu ciu cdc Tram Y t€ xa, thi trin 1ap k& hoach va trién khai cho
udng Vitamin A ding thoi gian quy dinh./.
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