SO Y TE NGHE AN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TTYT HUYEN QUY CHAU Péoc lap - Tu do - Hanh phic
S6:45 /KH-TTYT Ouy Chéu, ngay 3 Othang AL ndm 2020
KE HOACH

HOAT PONG TRUYEN THONG
Y TE - GDSK, DAN SO & PHAT TRIEN NAM 2021

I. MUC PICH

Truyén théng gido duc stc khoe trong nhitng ndm qua da dong gép mot phan
quan trong va tich cuc vao két qua dat duoc clia cac chuong trinh, hoat dong y té néi
riéng va vao thanh cong cta cong tac cham séc strc khoe nhan dan noéi chung.

Bén canh d6, cong tac tuyén truyén van dong, tu vén tai ho, truyén thong
chuyén dbi hanh vi vé dan s6 va phat trién trong tinh hinh méi nham chuyén d6i
nhan thtrc, thai do, hanh vi ctia cac nhém dbi tugng, huy dong cong ddng va tiép tuc
hoan thién co ché, chinh sach, gop phan hoan thanh céc chi tiéu ké hoach nam 2021.
Trong tm tuyén truyén vé dén sb va phat trién d6 1a: Tan dung loi thé co cdu dan sb
vang, thich ing véi quad trinh gia hoa dan s, diéu chinh phén b déan s6 hop ly, nang
cao chét luong dan s6, duy tri muc sinh thay thé, giam ty 18 sinh con thit 3 tré 1én,
giam thiéu mit cin bang gidi tinh khi sinh (MCBGTKS), giam ty 1¢ mang thai vi
thanh nién, ting s6 ngudi méi st dung bién phap tranh thai hién dai, tang cuong tiép
thi x3 ho6i va x& hoi hoa cung cip cac phuong tién trdnh thai va dich vu ké hoach hoa
gia dinh/strc khoé sinh san nhim dép tng cho sy phét trién nhanh va bén vitng kinh
té-x hoi ctia huyén nha. |

Trong nhitng ndm qua, chuong trinh hanh dong truyén thong GDSK (gido duc
strc khoe), truyén thong DS&PT (Déan sb va phat trién) da duogc trién khai va dat
dugce nhiéu két qua dang ghi nhéan, tao su chuyén bién rd rét vé nhan thirc, trach
nhiém cua toan b hé théng chinh tri trong viéc thuc hién céc cht truong, chinh sach
vé Dan s6- KHHGD, vé cong tac bao vé, cham soc va nang cao strc khoe nhan dén,
trang bi duoc cac kién thic va k¥ ning d& moi ngudi, gia dinh, mdi cong dong cb

thé chu dong phong bénh, xay dung gia dinh md hinh it con, gia dinh ¢6 nép song vé
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sinh, rén luyén than thé, han ché nhiing 161 séng va nhitng théi quen ¢ hai cho sirc
khée, tham gia tich cuc cac hoat dong bao vé chim séc sirc khoe cong dong.

II. CHUC NANG NHIEM VU

1. Phong Dan s6-Trung tim y té huyén

- Thye hién viéc tuyén truyén duong 16i chinh sach chi truong cuia Dang, Nha
nude vé linh vuc Y té - Dan sd.

- Xay dung ké hoach thuc hién cong tac truyén thong gido duc sirc khde nhan
dén cua trung tdm hang thang, quy, nam.

- Tham muu Ban giam ddc, phéi hop huy dong cac khoa, phong trung tim
cling thuc hién cong tac tuyén truyén nhu: viét tin, bai, phdi hop tip huén, t6 chuc
céc chuong trinh truyén thong.

- Tham muu phdi hop véi céc ban nganh, doan thé, co quan thong tin dai
chiing t6 chtic cac hoat dong truyén thong 10ng ghép tuyén truyén vé& Y té, cong téc
DS&PT, viét tin bai dang 1én trang mang x& hoi nhu facebook, zalo, ban tin ndi bo
huyén va céc trang béo, dai chinh thong.

2. Tram y té cac xa, thi trin

- Thuc hién cung cip théng tin lién quan dén bénh, dich; tiém ching, céc van
dé c6 nguy co anh hudng dén sirc khoe cong dong va tuyén truyén bién phap phong,
chéng.

- T6 chtrc tuyén truyén, tu van, van déng quan chung ciing tham gia thyc hién
cong tac cham séc, bao vé va nang cao stic khoe nhan dan; tuyén truyén vé céc chu
truong chinh sach vé Dén s & phat trién, SKSS/KHHGD.

III. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

- Giup nguoi dan tiép can ddy di va sit dung hiéu qua céc dich vu truyén
thong GDSK dé ning cao nhan thirc va thay doi hanh vi bao vé strc khoe cho ban
than, gia dinh va cdng ddng.

- iy manh cong tac tuyén truyén van dong va truyéfl thong chuyén d6i hanh
vi vé& dan s6 va phat trién trong tinh hinh mé&i nhim chuyén d6i nhan thirc, thai do,
hanh vi ctia cac nhém ddi twong, gdp phan hoan thanh cac chi tiéu ké hoach nim
2021.



- Cong tac truyén thong gido duc sic khoe, truyén thong vé Dan s6 va phat
trién phai duge t6 chirc thudng xuyén, lién tuc, dam bao tinh nhay bén, linh hoat,

sang tao, hidu qua va thu hit déng dao cac dbi tuong cac di tugng tham gia.

2. Muc tiéu cu thé

* Cap huyén:

- Phong Dan s6 tham muu Trung tdm y té huyén xay dung ké hoach, trién
khai thuc hién nhiém vu chuyén mon; huéng dan Tram y té cac x4, thi trdn 1am t6t
cdng tac truyén thong Y té - GDSK, céc Chuong trinh, Dy 4n lién quan dén cong tac
chim séc SK nhan dén, cong ddng, truyén thong cac co ché chinh sach, cha truong
ctia Pang, nha nudc vé Y té, Dan s6 & Phat trién cho nhan dén trén dia ban.

- iy manh, ting cudng cong tac truyén thong gido duc, truyén thong vé dan
s6 va phat trién nhim tao sy thong nhét vé nhan thirc ctia ca hé thdng chinh tri va
céc tAng 16p nhéan dan, tao su dong thuin cao trong toan x hdi vé chuyén trong tdm
chinh séch tir Dan s6/KHHGD sang Dan s6 & Phat trién trong d6: Tap trung giai
quyét toan dién cac vin dé vé quy md, co cdu, phan bd va nang cao chit luong dan

sO trong moi quan hé vai phat trién kinh t€ - xa hoi, bao dam qudc phong, an ninh.

* Cap x4, thi trin

- Tram y t& x4, thi trin tham muu cho cip Uy Péang, chinh quyén dia phwong
hang ndm c¢6 cdc vin ban chi dao, huéng dan hozc ké hoach thuc hién cac chinh
sach vé CSSK nhan dan va tham muu to chirc x hoi, doan thé cac cp lién quan
hang nam c6 ké hoach phéi hop hoat dong thuc hién truyén thong GDSK & cong
dong.

- Truyén théng dé ngudi dan duge tiép can véi thong tin va céc chinh sach
cham séc va bao vé stre khoe cong dong; dé nguoi dan hiéu biét ding va tham gia
thye hién céc chuong trinh muc tiéu quéc gia vé y té, thuc hanh trong phong chéng
dich bénh, vé sinh an toan thuc phdm va thuc hién cac chinh sach vé dan sb & phat
trién. )

- Tang ty 18 nguoi dén c6 hiéu biét dung vé phong chéng bénh khéng lay
nhiém va giam cac hanh vi nguy co mac bénh khong lay nhiém gém hit thude, lam

dung ruou bia, ché do 3n khong hop ly, va thiéu van dong thé luc.



- Tu vén cho ba me c6 kién thirc va k¥ nang thuc hanh ding vé dinh dudng
chdm soc khoe tré em.

- Déy manh x& hoi héa, da dang héa hoat dong TT- GDSK, huy dong hiéu
qua su vao cudc, tham gia ctia cong dong.

IV. CAC HOAT PONG CU THE

1. Céng tac chi dao, phoi két hop

- Chi dao tram y té cac x4, thi tran thuc hién c6 hiéu qué céc ndi dung hoat
dong truyén thong theo ké hoach di xay dung.

- Hudng dan cac x3, phuong xdy dung ké hoach truyén thong nim 2021 va
chi dao t6 chuc thuc hién c6 hiéu qué.Té chtic cac hoat dong kiém tra, giam sat
cong tac truyén thong hang thang, quy va tong hop két qua thuc hién ké hoach
truyén thong nam vao gifta thang 12 nam 2021.

- Phéi hop céc nganh lién quan trong viéc chi dao thuc hién chuén quéc gia vé
y té.

2. Nang cao kién thirc thue hanh ding ciia ngudi din trong phong - chira
bénh, truyén thong chuyén déi hanh vi trong viéc thwe hién KHHGD

2.1. Phong Dén sé: Cép phat tai liéu va td chic cac hoat dong truyén thong
theo hudng da dang, lva chon hinh thtrc, chti d& phi hop véi céc nhém ddi tuong
nhu: Sinh hoat cu lac bd, 16ng ghép chuyén d&, phét to roi, 4p phich, pand, dia
VCD.... ,

2.2. Phéi hop véi dai PT-TH huyén bién soan ban tin gido duc strc khoe, phat
thanh trén hé thdng loa phat thanh x3, thi, khéi, xém.

2.3. Phong Dén sb 1am diu mdi phdi hop véi cac chuong trinh muc tiéu quéc
gia va cac chuong trinh Y té - Déan s khéc tai dia phuong dé thuc hién céc hoat
dong truyén théng Y té - GDSK, Dan s6 & PT 16ng ghép tai cong dong.

+ T chuc truyén thong truc tiép
+ Tu van strc khoe, tham ho gia dinh
+ T chuic céc hoat dong truyén théng nhu didu hémh, cac 1€ phét dong
2.4. T chirc tham quan hoc tép chia sé¢ kinh nghiém.
3. PAy manh XHH hoat djng TT - GDSK, Truyén thdng Dan s6 & Phat

trién



3.1. Huy dong su tham gia tich cuc, déng bd ctia ban, nganh, doan thé va
ngudi dan trén dia ban thong qua céc su kién tai cong dong, chién dich truyén thong.

3.2. T6 chiic céc hoi thi nhim ning cao phdm chét dao dtrc chuyén mén cta
ngudi Thay thude, Hdi thi NCT, CSSKSS/KHHGD, truyén thong k§ ning sbng, tu
van SKSS cho VIN/TN...

3.3. Long ghép truyén thong, xdy dung cdc mé hinh stc khoe cong dong,
xay dung cdc md hinh, cau lac bo.

3.4. Khong nglmg nang cao chét lugng cac san phdm truyén thong.

3.5. Huy ddng tai chinh cho cac hoat dong truyén thong.

4. Nang cao niing lie truyén thong

4.1. Cing cb, kién toan bd may t6 chirc, dam bao nhan luc phu trach cong tac
truyén thong tlr co s& dén TTYT da vé sb luong, chét luong, dam bao co cu.

+100% tram y té xi ¢4 can bd lam truyén thong va c6 phong tu vén, truyén
thong 16ng ghép.

+100% nhan vién y té thon ban 1a cong tac vién truyén thong Y té - GDSK,
DS&PT.

4.2. Tang cudng co s& vat chét cho cong téc truyén thong.

4.3. Hang nam t6 chirc tap hudn chuyén moén nghiép vu cho cén bo lam cong
tac truyén thong GDSK, DS&PT.

4.4. Dua ndi dung hoat dong truyén thong Y té - GDSK, DS&PT vao tiéu chi
chdm diém cudi niam dé danh gid hoat dong céc don vi y té. Pam bao ndi dung
truyén thong Y té - GDSK, DS&PT chiém 3-5% téng sb diém.

5. Tram y té xa, thi trin

- Chu dong tham muu cho Pang iy, HDND-UBND trong viéc lanh dao, chi
dao va td chirc thuc hién cong tic TT-GDSK, truyén thong Déan sd & Phat trién mot
céch hiéu qua nhét.

- Xay dung ké hoach truyén thong nam 2021 va té chire trién khai thuc hién
trén dia ban véi ndi dung, hinh thirc phu hgp véi tinh hinh thuc té ctia dia phuong;
Dua trén céc tiéu chi trong B6 tiéu chi xa dat chuan qudc gia vé y té d& ban hanh.

- Hang nim tham muu cho chinh quyén co s& chi dao va td chue tuyén truyén

phd bién cac luat lién quan dén cong tac chim séc SKND, Dan s & Phat trién da



ban hanh nhu: Ludt bao hiém y té, luat phong chéng bénh truyén nhiém, luat an toan
thuc pham, chinh sach Dan sé & Phat trién. ..

6. Mot s6 chi tiéu cu thé

6.1. Co sé vt chit

- Tai tram y té xi, phuong:

+ Phong truyén thong y té - gido duc strc khoé, Déan sb & Phat trién.

+ Ban, ghé dung cho tu van

+ K¢ dung tai li€u truyén thong

+ B0 am thanh (tang am, loa, micro)

+ Tu c6 6 ngédn dung

6.2 Tai liéu

+ C6 it nhét 05 4p phich dugc treo tham m¥ (khung, gia treo 4p phich)

+ C6 it nhat 20 loai to roi c6 tai phong tu van

+ C6 it nhit 10 bing cassette, dia CD/VCD/DVD véi cac ndi dung tuyén

truyén khéac nhau.

+ C6 it nhét c6 2 cong cu lam mau tuyén truyén (VD: thap dinh dudng, bd

mau KHHGD).

6.3. Thue hién cong tic truyén thong - gido duc sirc khoé; Din sé & Phat
trién

* Truyén thong truwe tiép:

Tai 12 x4, thi trdn truyén thong truc tiép duoc trién khai véi nhiéu hinh thie
nhu:

- Tham ho gia dinh: ndi dung tu vn vé dinh dudng va stic khde; ba me mang
thai trude va sau sinh; cac bénh lay va khong lay nhidm; tu vin SKSS, céac bién
phép tranh thai.

- Thao ludn nhém: vé ndi dung céc bénh lay va khong lay nhiém; céc bénh
dich, chinh sach vé dan sb.

- Tu van stc khée: Tu van trude va sau tiém ching; i(hém bénh tai tram y té;
kham stc khoe hoc dudng tai truong hoc; udng thude tay giun, vitamin A, cac bénh
lay va khong 1ay nhiém, cac bénh viém phu khoa , SKSS/KHHGD.



- N6i chuyén stic khde 16ng ghép tai cong ddng: v& noi dung tiém ching dinh
ky, cac bénh theo mua, dam bao vé sinh an toan thuc phdm, céc bénh 14y va khong
lay nhiém trong cong dong...

* Truyén thong gian tiép:

- Phét thanh trén hé thdng loa , dai phat thanh tai phuong, x&, khéi, x6m.
- Mit tinh, ¢6 dong

- Treo Bing ron, khau hiéu

6.4. Cong tac viét tin, bai

- Viét cho ban tin cua trang Facebook Trung tAm y t& huyén.

- Viét cho ban tin ndi bo huyén Quy Chau.

- Viét tin, bai cho céc trang béo viét, béo dién tir chinh thdng.

6.5. Phoi hop dé truyén thong cic chwong trinh muc tiéu y té qubc gia:

+ Phong chéng Lao + Dy an Tiém ching m& rdng
+ Phong chdng S&t rét + Du 4n Dinh duGng tré em
+ Phong chong Sét xuat huyét + C.Trinh DS-KHHGD
+ Phong chéng Tang huyét ap + C.Trinh VSATTP
+ Phong chéng Pai thao dudng + C.Trinh PC HIV/AIDS
+ Phong chéng Phong + Du 4n SK Tam than cong dong
+ Phong chéng Bénh phdi man tinh + Chu truong, chinh sach v& Dan sb
+ Céc chuong trinh vé DS&Phét trién

6.6. Truyén thong theo cac chi dé: (Chi tiét kém theo)

V. GIAM SAT VA PANH GIA

1.Yéu ciu ddi véi theo doi, giam sat

- Lanh dao Trrung tdm y té giam sat, chi dao chung tit ca cac hoat dong trong
cong tac Truyén thong Y té- GDSK, Déan s6& Phat trién. .

- Phong Dan s6 lam dau méi theo ddi va danh gia két qua thuc hién cac muc
tiéu, chi tiéu ké hoach d ra. ,

- Tién hanh hoat dong theo d3i, giam st va danh gia thudng xuyén (01 thang
01 lan), dot xudt va giam sat diém tai tt c4 cac xa, phudng thuc hién ché do théng
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ké, bao céo. T chuc danh gia, so két tong két chuong trinh hoat dong theo dung ké
hoach.

VL. TO CHUC THU'C HIEN

1. Trung tam y té

- Trung tdm y té trién khai thuc hién kiém tra, gidm sat nhiing ndi dung ctia
ké hoach chuong trinh hanh dong truyén théng Y té-GDSK, DS&PT nam tai dia
phuong, don vi.

- Trong quaé trinh t5 chirc thuc hién, phong Dan sb tong hop béo céo Trung
tdm TT-GDSK tinh, Chi cuc Dén s6 - KHHGD tinh, Lanh dao Trung tdm y té... Pua
ra nhiing kién nghi, dé xuét dé dam bao hoan thanh cac muc tiéu.

2. Tramy té xa, thi trin
- Xay dung ké hoach, t6 chirc thuc hién va bao céo két qua cong tac truyén
thong GDSK, DS&PT don vi minh chinh xéc, ddy du theo quy dinh.

VIL KINH PHIi

- Trich tir ngudn hoat dong ctia cac Chuong trinh y té, Muc tiéu quéc gia (néu
co).

- Tram y té x&, phuong chu dong xin kinh phi hd tro thém tir nguén ngén sach
dia phuong dé t6 chirc cac hoat dong truyén thong GDSK, DS&PT tai don vi dam

; g 7
dung ké hoach dé ra. %

Noi nhin: KT. GIAM POC
- S&' Y té; Chi cuc Dan sé/KHHGD (b/c) O GIAM POC
- Ban chi dao (b/c);

- Ban giam dbc TTYT;

- Phong DS;

- Céc tram y té x4, phuong (th);

-Luu VT.

Vi Vin Thing



TRUYEN THONG THEO CAC CHU DE TRONG NAM 2021
( Thuc hién theo Ké hoach hoat dong TT-GDSK s6: /mgay....thang....ndm....)

1-Truyén truyén Ngay thay thudc Viét nam 27/2

2-Tuan an toan vé sinh lao dong : 15-21/3

3- Ngay nuéc sach thé gisi 22/3

4- Ngay thé giéi phong chdng Lao 24/3

5- Ngay strc khoe thé gisi: 7/4

6- Ngay hién mau nhan dao : 7/4

7- Théang hanh dong chét lugng VSATTP: 15/4 - 15/5

8- Ngay Hen toan cau: Tuén 1 thang 5

9- Tuan 1& nude sach VSMT: 12- 17/5

10- Ngay thé gii phong chong hat thube 14: 31/5.

11- Ngay Vi chit dinh dudng 1-2/6.

12- Ngay Moi truong thé gisi 5/6.

13- Ngay ton vinh nguoi hién mau 14/6

14- Ngay Qudc té chdng lam dung va budn ban Ma tiy 26/6.
15- Ngay gia dinh Viét nam: 28/6.

16- Ngay bao hiém y té Viét nam: 1/7.

17- Ngay v€ sinh yéu nudc nang cao strc khoe nhéan dan: 2/7
18- Ngay dan sé thé gisi 11/7

19- Ngay thuong binh ligt s 27/7

20- Tuan 1& nudi con bang stta me: 1-7/8

21- Ngay vi nan nhén chéit doc da cam Viét nam 10/8

22- Ngay phong ngtra tu tir: 10/9.

23- Ngdy tranh thai thé gii 26/9

24- Ngay tim mach thé gi6i: 27/9

25- Ngay qudc té Ngudi cao tudi: 1/10

26- Ngay strc khde Tam than Thé gidi :10/10

27- Ngay thi gidc thé gidi: 10/10

28-Ngay quéc té tré em gai 11/10

29- Ngay luong thuc thé gi6i: 16/10

30- Ngay vi nguoi nghéo: 17/10

31- Ngay toan dan mua va sir dung mudi I6t; 1/11

32- Ngay thé giéi phong chong dai thap duong: 14/11

33- Ngay thé gi6i phong chéng HIV/AIDS: 1/12 va thang hanh dong phong chéng
HIV/AIDS

34- Ngay dan s6 Viét Nam: 26/12 va Thang hanh dong quéc gia vé& Dan s.



CHI TIEU TRUYEN THONG GIAO DUC Phy lyc 01
CONG TAC DAN SO NAM 2021
TT Don vi Cic loai hinh truyén thong
Biang | Tw van | Twvan| Té S6 lin
ron. | tai hg | nhém, | chirc phat thanh,
gia cong |Chuon| tuyén truyén Ry sy Cac mo hinh
Khiu| dinh | ddng |gtrinh| trén hé théng | ¥t t0 bai CLB
hi¢u loa phat thanh
TT
Tai xa| Xém | Trang | trang | Duy | Moi
ban | mang | bdo | tri
XH | viét,
bao
Bl
I |PhongDansd | 12 0 84 v 0 0| TX 32 0 0
II |Tramy té cac x4, thi tran
1|{Thi trén 12| 300 20 1 12| 90| TX 4f - 3 1
2|Chéau Binh 12| 750 50 1 121 2281 TX 4 1 2
3|Chau Nga 12| 150 15 1 12 451 TX 4 5 el
4|Chau Hoi 12| 500 32 1 12| 150 TX 4 s 2
5|Chau Hanh 12| 550 34 1 12| 155 TX 4 2 2
6|/Chau Thing 12] 250 20 1 12 75| TX 4 1 1
7|Chéu Tién 12| 350 25 1 12| 105 TX 4 3 1
8|Chau Binh 12| 300 30 1 12 90| TX 4 13 1
9|Chau Thuan 12| 200 20 1 12 60| TX 4 1 1
10{Chéu Phong 12| 450 40 1 12} 125 TX 4 5 2
11{Chau Hoan 12| 200 20 1 12 60| TX 4 2 1
12|Dién Lam 12| 200 20 1 12 60| TX 4 1 1
Tong 156 4200 410 14| 144| 1240 80 39 16

Ghi chu: Thuong xuyén (TX)




