SOY TE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
BENH VIEN HNPK NGHE AN Poc lip — Tw do — Hanh phiic

sé L6441 /TB-BV

(V/v xii Iy cdp ci bénh nhan Nghé An, ngay L¥ thang # niam 2020
trong truong hop bi ran can)

Kinh giri: Cac don vi y té trong va ngoai cong 1ap

trén dia ban tinh Nghé An

Can ctr Quyét dinh s6 1895/1997/QD-BYT ngay 19/09/1997 cia Bo
truong Bo Y té vé viéc ban hanh Quy ché Bénh vién.

Cén cu Quyét dinh s6 01/2008/QD-BYT ngay 21/01/2008 cta Bo truong
Bo Y té vé viéc ban hanh Quy ché Cap ciru, Hi stre tich cuc chéng doc.

Trong thoi gian vira qua, Bénh vién HNDK Nghé An da tiép nhan nhiéu
bénh nhan bi ran can tir tuyén dudi chuyén 1én véi nhidu ca bénh nang, nguy
kich nhirng ca bénh nay da dugc ddi ngili y, bac sy khoa Hoi sirc tich cuc chdng
doc diéu tri thanh cong bang ché phdm huyét thanh khang noc ran. Bé phdi hop
tdt trong cong tac kham chira bénh cho nhan dan, Bénh vién Hitu nghi Pa khoa
Nghé An xin kinh gui tdi Quy vién thong bao nhu sau:

Hién tai khoa Hdi strc tich cuc chdng doc Bénh vién HNDK Nghé An da
trién khai diéu tri huyét thanh khang noc rdn va cé cac loai huyét thanh gém:

1. Huyét thanh khang noc rin hé dét tinh ché: la huyét thanh chua cac
globulin ¢6 kha ning trung hoa dic hiéu noc ran hd.

+ Chi dinh: Diéu tri bénh nhén bj ran hé dét can (mot sb loai rén hd dét
thuong gép: Naja atra, naja Kaouthia)

+ Thoi gian dung huyét thanh: Cang sém cang tt, co thé kéo dai 2-3 ngay
sau khi bi rén cén, cang lau hiéu qua huyét thanh cang giam.

+ Liéu diéu tri: Ty mic d6 nhiém doc va trang thai ciia bénh nhan dé bac
sy diéu tri lua chon lidu thich hop (thuong dung tir 30-50 lo).

y & Huyét thanh khang noc rin luc tre tinh ché: la chia cac globulin co
kha nang trung hoa dac hiéu noc réin luc.

+ Chi dinh: Diéu tri bénh nhan bj ran luc tre cin.



+ Thoi gian dung huyét thanh: Huyét thanh khang noc rén luc tre c6 tac

dung t6t sau khi bi cén t&i 10 ngay.

+ Liéu diéu tri: thuong dang tir 30-50 lo.

Bénh vién xin thong bao dén céc co so y té trong va ngoai cong lap trén
dia ban tinh Nghé An va cac dia phuong lan cén, trong trudng hgp c6 bénh nhan
bi rdn cin can khén truong lién hé béc sy Thuy theo sb dién thoai 0975752533
va véan chuyén bénh nhan 1én tuyén trén dé duoc didu tri kip thoi.

Tran trong !

Noi nhin:

- Nhu trén;

-So Y Té (dé blc);
- BGD;

- Luu VT-DTCDT‘.‘Q/
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BENH VIEN , : ) , x = . ,
U'ONG DAN XU TRI BAN PAU KHI BI RAN PQC CAN

hipng bdo sé 2641/TB-BV ngay 27/11/2020 cua Bénh vién HNDK Nghé An
vé xir tri cap cieu bénh nhdn trong truong hop bi ran can)

- Rén doc cdn c6 thé nguy hiém dén tinh mang chi trong 1 thoi gian ngén.

- C6 nhiéu loai ran doc va mdi loai ¢6 co ché gady doc khac nhau nén tuy theo loai
rdn ma cé cac bién phép so ctru ciing nhu diéu trj khac nhau.

- Khi bj rén cén:

+Cé géng xac dinh duoc loai ran da cin: mau sic, kich thudc, hinh dang dau, cach
thirc tan cong.

+ Ngay sau khi bi cin, nhanh chéng nan méu va rira trong chau nudce vai phit hoac
két hop doi nude hay dudi voi nude chay.

+ Ddng vién bénh nhén yén tam, do lo ling.

+ Khong dé bénh nhan ty di lai, ndi long quan 4o, néu can thiét co thé coi cac do
trang strc (nhdn, vong) & ving bj can.

+ B4t dong chan, tay bi cin bang nep (vi van dong lam cho noc doc xam nhép vao
trong co thé nhanh hon)

+ Ap dung céc bién phap bang ép bat dong véi mot sd loai ran (Rén cap nong, cap
nia, hd mang chua, ran bién)

+ Van chuyén bénh nhén bang phuong tién dén co so y té, dong thoi duy tri bing
ép, bit dong va dé thap hon vj tri cia tim.

+ Néu bénh nhan khé thé thi ho hép nhan tao (ha hoi thoi ngat bang phuong tién y
té tai chd nhu bop béng, may thd xach tay...).

+ Céc bién phap khong khuyén cdo: mét thoi gian di tim thay lang, 1a thudc, ding
hon dé chita rén cin, trich rach, gy dién git, chita bang meo,...ddc biét 1a mat thoi
gian chd doi xem tac dung cua cac bién phap so ctru trude khi can nhéc toi co s y té
va dén co so y té khi dd mudn, hoai tor dat muc do toi da, bién ching néng hoac tu

vong.



