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Trién khai to chirc cho tré em udng bd sung vitamin A dot II nam 2020

Thuc hién cong van s6 3784/SYT-NVY va cong van s6 1567 / KSBT - DD ctia
Trung tim kiém soat bénh tat tinh Nghé An vé viéc trién khai cho tré em uéng bd
sung vitaminA dot II nam 2020.

Trung tam Y t€ huyén Quy Chau lap k& hoach trién khai véi céc noi dung
hoat dong sau :

I. Muc tiéu :

-B6 sung v1tammA liéu cao theo huong dan cho tré tir 6 — 60 thang tudi, tré
em < 5 tubi bi mic cdc bénh nhiém tring va ba me sinh con trong vong 1 théang.

- Truyén thong phong chdng suy dinh dudng va thiéu vi chét dinh dudng
trén dia ban huyén.

I1. Chi tiéu va doi tuong :
1. Chi tiéu :
- Déam bao duy tri ty 1¢ 99 % tré em tir 6 dén 60 thang tudi va ba me sau khi
sinh trong vong 1 thang dugc udng VitaminA 2 14n / nam.

- Nang cao nhén thic cua cong dong cho phu nit, phu nit ¢6 thai vé phong
chong thi€u mdu dinh dudng, cai thién tinh trang dinh dudng.

2. Doi twong :

- Tré tir 6 — 60 thang tudi; tré < 5 tudi bi méc céc bénh nhiém trung va ba me
sinh con trong vong 1 thang.

III. Cac hoat dong va thoi gian:
1. Cac hoat dong:

- Truyén thong vé phong chéng suy dinh dudng, thi€u vi chit dinh dudng cho
ngudi dan, dic biét 1a tré em < 5 tudi trén dia ban.

- Lap danh sach ddi tuong udng vitaminA.
- T4 chuc cac diém uéng tai cac thon, ban cua xa.
- T6 chic kiém tra, gidm sét cdc hoat dong trién khai trong ngay vi chit DD.
- Téng hop két qua glii bdo cdo vé trung tAm va tinh.
2 .Thoi gian :




Thoi gian Hoat dong

Ngay 24 / 11/ 2020 Phan khai vitaminA cho cac x4.

Ngay 27/ 11/ 2020 Tram Y t€ xd nhan Vita minA tai TTYT huyén.

Tungay 27 / 11- 04/ 12/2020 | - Cac x4 doc bai truyén thong trén loa dai dia
phuong dé tuyén truyén.

- Treo béang rén trén truc dudng chinh noi tap
trung dong dan cu ctia xa dé tuyén truyén .

Tungay 1-2/12/2020 -12 xd , thi trén t6 chitc cdc diém udng tai thon
ban dé cho tré udng VitaminA va ba me sau khi
sinh trong vong 1 thing uéng.

- Trung tam Cir cén b gidm st phéi hop véi
tram y t€ xa xuéng tai cdc thon ban dé gidm st
cdc hoat dong dang trién khai .

Tirngay 08 - 09/12/2020 | Tram Y t€ x4 téng hop s6 liéu va gl bdo cdo vé
Trung tam y t€ Huyén.

Ngay 14 - 15/ 12/ 2020 Trung tim Y t€ huyén téng hop s6 liéu giri vé
trung tdm KSBT tinh trudc ngay 16/ 12/ 2020.

IV. T6 chirc thuc hién :
1. Trung tim y té huyén :

- Chuyén trdch huyén lap k& hoach trién khai cho tré ubng bd sung vitaminA
dot II nam 2020 gt cho céc x4.

- Phan khai cdp vitaminA cho cédc x4 nhan dé€ trién khai cho tré uéng.

- Trung tdm y té ctr can bd chi dao,gidm sét xa trién khai hoat dong dé dam
bao dat ket qua cao.

2. Tram y té xa, thi trin :

- Chuyeén trdch x4 viét bai truyén thong phong chéng suy dinh dudng va thiéu
vi chat dinh dudng doc trén loa dai dia phuong tuyén truyén.

- Céc x4 treo bang ron tuyén truyén hudng ting ngay vi chét dinh dudng.

- Chi dao y t€ ban diéu tra, thong ke 1ap danh sich ddy dd tré tir 0 — 60 thdng
tudi tai dia phuong, thong bo hodc gui phi€u hen cho cdc ba me dua tré dén uéng
vitaminA.

- T6 chiic huéng din cic quy trinh khi cho tré uéng vitaminA theo phéc dé
ciia bo y t&€ da ban hanh cho y té ban.

- Chuén bi ddy d s6 thudc, vat tu, trang thiét bi phuc va cho ngay chién dich,
thuée du phong sau chién dich cho tré bi soi, tiéu chay, viém duong ho hap va ba
me sau sinh con......

- BO tri céc di€ém udng trong ngdy vi chit dinh dudng moét cach khoa hoc tir
ban ghi danh sich, ban udng thudc.....




- Tuyét d6i dam bao an toan cho tré khi uéng thudc, cin chi ¥ nhu sau :

+ Cho tré uéng tryc ti€p tai diém udng, khong dua hoac phat thuéc mang vé
nha.

+ Tré bi 6m khong dén duge di€m uéng thi cong tdc vién dinh dudng s& 1a
nguoi mang thudc dén tan nha cho tré uéng.

+ Tré dudi 6 thing tudi khong dugc nudi bang sita me cho uéng bd sung
vitaminA.

+ Nguoi cho tré udng thude can thao tic ding ky thuat, ding liéu luong theo
do tudi , chuyén mon theo huéng dén.

Nhan dugc k& hoach nay yéu cdu cic Tram Y t& x4, thi trdn lap k€& hoach va
trién khai cho uéng Vitamin A diing ngay quy dinh./.

Noi nhdn:

- TTKSBT tinh;

- Phong Y t€ huyén;
- 12 Tram y t&€ xa,TT;
- Luu VT.




