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TRUNG TAM Y TE QUY CHAU Poc 1ap - Ty do - Hanh phuc
sé: 84 /KH-TTY Ouy Chdu, ngayLthdang 9 nam 2020
KE HOACH

Trién khai kham sang loc, phan loai phat hién chi dong bénh Lao
trén din ban huyén Quy Chau nam 2020

Can ¢t Nghi quyét s6: 20-NQ/TW ngay 25/10/2017 cua Hoi nghl lan the 6 Ban

Chép hanh Trung vong khoa XII da néu rd myc tiéu dén 2030 co ban cham dut cac dich
bénh AIDS, Lao va logi trur SOLrét.

Can cu QU\ ¢t dinh s0: 374/QD-TTG cua thu umng chinh phu vé viéc phé duyét
chién luge qudc gia phong, chong Lao dén nam 2020 va tam nhin dén 2030.

Thuc hién ké hoach s6: 386/BVP ngay 15/6/2020 cua Bénh vién phéi tinh Nghé¢
An vé viéc trién khai kham phat hién chu dong bénh Lao tai huyén Quy Chau nam 2020.
Nham tang ty ¢ phat hié¢n bénh Lao tai cong dong dan cu va nang cao nhan thic

clia nguoi dan vé bénh Lao. Trung tam Y t& huyén Quy Chéu xdy dung ké hoach trién

khai Kham sang loc phat hién chu dong bénh nhan Lao trén dia ban huyén Quy Chau vdi
noi dung cu the:

I. Muc tiéu:

1. Muc ti¢u chung:

Tang ty I¢ ph'{n hién va thu nhan bénh nhan Lao trong cong dong.

2. Muc tiéu cu thé.

- Tang ty 1€ nuu‘b‘i nghi Lao dén kham, phat hién tang > 15% /nam so véi trung
binh ctia 2 nam 2018 - 2019,

- Thu nhan diéu tri 100% sO nguoi duge phat hién bénh Lao va diéu tri khoi >
85%.

I1. Dia diém va thoi gian trién khai:

1. Pia diém tric¢n khai:

* Tai 12 x4, thi tran trén dia ban huyén Quy Chau

Dac diém dia Iy: Quy Chdau la mot huyen mién ndi vung cao nam ¢ phia tay
bac tinh Nghé An, cach thanh phé Vinh gan 150 km va co Quoc 10 48 di qua. Huyén co
dién tich 1058,04 ki . ¢ 12 x4, thi (rin bao gom: 60.955 nhan khau, sO ho 14.734 véi
84 ban lang, khoi xom. co 02 dan toc sinh song la Thai va Kinh, dia hinh chia cat gom
nhiéu day nti cao, giao thong di lai kho khan.




2. Thoi gian: T6 chiic trién khai ne,ay 01/10/2020 dén thang 10/10/2020 (Lich
c6 thé thay doi, kéo dai tuy thude vao thoi tiét timg viing va tién do trién khai hoat dong
cua doan kham phat hién chu dong tai cac xa, thi tran).

III. Cac hoat dong chinh:

1. Khao sat thwe dia va Truyén thong.

- Pia diém: Tai cac xd, thon ban, khéi xom.
- Noi dung thyce hién:

* Khao sat thue dia.

- Bénh Vién phoi phdi hop cung Trung tam Y t& huyén Quy Chau, t6 chirc khao

sat dia hinh, noi to chirc kham cua mot s& xa kho khan dé co phuong an trién khai diém
kham cho phu hop.

* Truyén thong v¢ bénk Lao cho ngudi din trude va tai thoi diém dén kham
sang loc, vé cac ndi dung;

+ Cac dau hiéu nghi Lao, phat hién va diéu tri som bénh Lao.

+ Nguyén tac diéu tri bénh Lao.

+ Céac bién phap phong, ch dng bénh Lao.

+ Xay dung tai li¢u truyén thong ph hop véi ting vang dia phuong.

+ Tang cuong phat bai truyén thong, trudc, trong va sau thoi gian doan kham tai

cac x4, thon ban, khoi xom trén hé thong loa phat thanh.

+ Tram Y té x4, cong tac vién gip cac gia lang, truong ban dé trao doi vé viée
kham sang loc cho nguoi dan. L. dng ghép, 1o chie cac budi hop cua ban dé truyén thong
va phat céc 1o roi.

2. Kham sang loe phit hién bénh lao:

- TTYT huyén thong béo thoi gian kham cho TYT cac xa va nguoi dan trudce 2
dén 3 ngay.

- Céc xa khong thé di lai duge do dia hinh kho khan, kham theo cum x&, TTYT
huyén b6 tri cum kham theo thuc (& dja ban va lich kham phu hgp.

- Nguoi dan dén s¢ dugc kham sang loc, phan loai, tu véan, chup X-quang, sb
nguoi ton thuong trén phim X-quang s¢ dugc van chuyén mau dom lam bang phuong

phap Gene-Xpert, chi phi kham, xét nghiém va chup X-quang duoc mién phi hoan toan
cho nguoi dan.

- Du kién kham phdt hi¢n chu dong:

+ 86 ngudi duge kham du kien/huyén: 3.540 ngudi voi khoang 5% dén so cua
huyén.




+ S6 nguoi chup X-quang du kien: 354 ngwoi/huyén, sd lugng dua vao thuc te
nguoi dan dén kham.

+ 6 MAu dom xét nghiém bang phuong phap Gen-Xpert la tat ca nguoi co ton
thuong nghi Lao trén phim X-quang, du kién 354 mau/huyén.

3. Két qua kham sang loc:

- Néu xét nghiém dom bang phuong phap Gene-Xpert duong tinh (+), khong
khang Rifampicin 106 chdong lao TTYT huyén, phdi hop voi Tram Y té x4 thong béao cho
nguoi benh dé duoc tu van va dua vao dang ky diéu tri.

- Néu xét nghiém dom bang phuong phap Gene-Xpert két qua ¢6 vi khuan lao,
khang Rifampicin, chuyén bénh nhan 1én Bénh vién Phéi tinh, hoi chan diéu tri.

- Néu xét nwlmm dom bing phuong phap Xpert (-) nhung X-quang phoi ¢6 ton

thuong nghi Lao, tu v an chuyén 1én Bénh vién Phéi kham xac dinh lai theo quy dinh cua
chuong trinh.

- Cac truong hop 10n thuong ngoai Lao khac, cac bac si kham truc tiép s€ tu van
cho bénh nhan.

4. To chie thue hién:

- Bénh vién Phoi: Phoi hop TTYT huyén lap ke hoach trien khai thuc hién va
cung TYT céc xa (6 chire budi khao sat va trien khai kham tai TYT céc xa.

- Trung tam Y t¢ huyén cén clr ké hoach tham muu cho UBND huyén Quy Chau
ban hanh Cong van chi dao UBND cac xa, céc ban, nganh, doan thé, cung tham gia ho
tro tich cuc trong viéc tr ién khai cac hoat dong kham sang loc bénh Lao tai cong dong.

- TTYT huyén céan cu dicu kién thuc (¢, xay dung lich kham va cac phuong an
thuc hién kham tai cho pht hop.

- Tram Y té cac xa tham muu cho UBND xa ban hanh ké hoach va thong bao va
lich kham cho ngudi dan dén Tram Y té xa dugc kham, tu vén, sang loc bénh Lao.

- Tram Y té cdc xa b6 tri ban don tiép, ghé ngdi cho; cac phong khdm va cur can
bo phdi hop trong qua trinh doan tricn khai.

6. Tong hop, thong ké, bao cao:

Tat ca phicu kham, danh sach kham, danh sach chup, danh sach xét nghiém dugc
thu thap chuyén ve Bénh vién Phoi tinh thong ke, bao cao.

7. Du kién kinh phi.

T nguon kinh phi duge chi tra theo ké hoach da duge Bénh vién Phoi tinh phé
duyét dé trien khai thuc hi¢n.




Trén day la Ké hoach phat hién cht dong bénh nhan Lao tai huyén Quy Chau tinh
Nghé An nam 2020. Trong qud trinh trién khai thuc hién ké hoach, néu c6 kho khan
vudng mac, cc x4, thi tran bao céo vé TTYT huyén xem xét, xu ly theo quy dinh./.

Noi nhan:

- SO Y té Nghé An;

- BVP nghé An:

- Chu tich. cac PCT-UBND huyén:
- CVP UBND huyeén:

- UBND cc xa. thi tran:

STTYT cae xa. thi trén::

L YT Dang Tan Minh




Phu luc

LICH KHAM SANG LOC CHU PONG BENH LAO

FT Tén xa, thi trf';;~ Dli;c‘;zm kham Thoi gian trién khai Ghi cha
1 Thi Tréan | r; T?T X3 Séng ngay 3/10/2020
Chau Phongf e l\\ T al TYT xa Chiéu ngay 3/10/2020
2 Chau Binh | Tai TYT x4 Sang ngay 4/10/2020
Chéau Thuan oA Tai TYT Xa Chiéu ngay 4/10/2020
3 Chau Hoan Tai TYT xa Sang ngay 5/10/2020
DiénLim Tai TYTx3 | Chidungdy 5/10/2020
4 Chau [ham Tai TYT xa Sang ngay 6/10/2020
Cha{; Tién ‘ﬁ Tair TYT x& Chiéu ngay 6/10/2020
5 Chau Binh ‘ Tai TYT x4 Sang ngay 7/10/2020
Chau N gar : \l Tai TYT x4 Chiéu ngay 7/10/2020
6 Chias ks “' TaiTYTxd | Séng ngdy 8/10/2020
Chau hoi L Tai TYT xa Chiéu ngay 8/10/2020
7 TIXYT Qu; Chau . PKNTARV/ | Ta ngdy 9 - 11/10/2020
Methadole
|50 = =

Luwu y: Thot gian t6 chtre trien khai kham sang loc tai dia diém céc x4, thi trén s&

¢6 su thay doi va tiy vao tinh hinh thuce té cua timg dia phuong, dé bd tri cho phu hgp dé
thuc hién dam bao chi ticu ké hoach.



‘ TRUYEN THONG :
PHONG CHONG LAO TAI CONG PONG

Bénh lao 1a mot bénh truyén nhiém do vi khuéan lao gy nén, bénh lay truyén chu
yéu qua duong ho hap. Neuon lay cua bénh lao 12 nhimg bénh nhén lao phdi. Nguoi bi
lay nhiém do hit phai vi khuan lao cua bénh nhén lao phoi ban ra moi truong xung
quanh khi ho, khac, hat hoi, hoéc khi tiép xuc trong thoi gian dai va lién tyc.

Nhitng ngudi mac bénh lao thudng co cac biéu hién:

+Ho kéo dai trén 2 tuan (ho khan, ho ¢c6 dom hodc ho ra mau).
+Gay suat, kém an, m¢t moi.

+ S6t nhe vé chiéu.

+ Ra md héi "trom" ban dém, kém theo dau ngwe, doi khi kho tho.

Khi o cac bicu hien trén, nguoi bénh can dén ngay céc co sd y t& de duge kham,
tu van va xét nghiém benh lao.

Ngudi dan tuyét doi khong wr y dung thude, chita bénh bang thuoe nam, thudce 1a
s& lam bénh thém tram trong.

Bénh lao ¢6 thé chiia khoi. néu nhu nguoi bénh duge chan doan, phat hién som
va diéu tri kip thot.

Dé thanh toan duoc bénh lao va chdm dat bénh lao vao ndm 2030 can su vao cudc
cuia tit ca ban nghanh doan theé, moi nguoi dan trén dia ban.

Nam 2020 Bénh vién Phoi Nghé an phoi hgp TTYT huyén, cac TYT xa to chirc
kham sang loc, chup phim XQ, xét nghiém mién phi cho nguoi dén dé phét hién bénh
lao.

Kinh moi nguoi dan deén kham tai TYT x8 ..ooooiniiiiiiiiinnnes tlr ngay.... Dén
27, R D¢ duge kham bénh, chyp phim XQ va xét nghiém mién phi. Tran trong

kinh mo1 ba con nhan dan.




