SO Y TE NGHE AN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUNG TAM Y TE QUY CHAU Poc lap - Tw do - Hanh phic
S6: A4 /KH-TTYT Quy Chdu, ngay 21 thdng 5 ndm 2020
KE HOACH

trién khai chién dich bd sung vitaminA liéu cao cho tré
tir 6-60 thang tudi dot 1 nim 2020

Thuc hién coéng vin sb 564/KSBT-DD ngay 19/5/2020 cta Trung tam kiém
soat bénh tat tinh Nghé An vé viée tb chirc cho tré uong b sung VitaminA dot 1
nam 2020, Trung tdm y t& huyén Quy Chau lap ké hoach trién khai véi cac ndi
dung hoat dong sau:

I. MUC TIEU

-Bb sung VitaminA lidu cao theo huéng dan cho tré tir 6-60 thang tudi, tré
em < 5 tu6i bi mic cac bénh nhidm trung va ba me sinh con trong vong 01 thang.

- Truyén théng phong chéng suy dinh dudng va thiéu vi chét dinh dudng trén
dia ban huyén.

II. CHI TIEU, POI TUQNG

1. Chi tiéu

- 99% tré em tur 6 dén 60 thang tudi va ba me sau khi sinh trong vong 01
thdng dugc ubng vitaminA 2 1an/nim;

- Nang cao nhén thuc cla cong dong vé phong chéng thiéu mau dinh dudng,
cai thién tinh trang dinh dudng.

2. Péi tuwong

- Tré tir 6-60 thang tudi; tré < 5 tudi mic cac bénh nhidm trung va ba me sinh
con trong vong 01 thang.

III. CAC HOAT PONG
1. Cac hoat dﬁng

- Truyén thong vé phong chdng suy dinh dudng va thiéu vi chét dinh dudng
trén dia ban qua hé thdng lao phét thanh xd/ban; -

- Lap danh sach ddi twong udng VitanminA;

- T6 chirc cac diém uéng va trién khai cho ubng;

- T6 chirc kiém tra, gidm s4t qud trinh thuc hién;

- Téng hop két qué bdo céo vé huyén, tinh theo quy dinh.
2. Thoi gian



Thoi gian Hoat dong

Ngay 22/5/2020 Trung tdm y té phan khai VitaminA cho cac xa.

Ngay 25/5/2020 Céc Tram y t& nhan VitaminA.

Céc x4 phét bai truyén thong trén loa phat thanh
xa/ban;

Treo bang ron tuyén truyén tai mot sb diém tap
trung dong dan cua xa.

Tu 27/5 dén 04/6/2020

Céc x4, thi trin t6 chirc cho dbi tuong udng
Tir ngay 01-02/6/2020 VitanminA; ;
Trung tam y t€ huyén t6 chirc giam sat.

Céc Tram y té€ xa tong hop s0 li€u, bao cao vé

Nety SraE0 Trung tam y te.

Trung tdm y té tong hop s6 liéu béo cdo Trung tAm
Kiém soat bénh tat tinh

Ngay 11-12/6/2020

IV. TO CHUC THUC HIEN

bPé dam bao chién dich duoc dién ra an toan, hiéu qua, yéu cau Tram y té cac
x4, thi trdn chi dao thuc hién day day da cic bién phép sau:

1) Lap ké hoach dé t6 chirc chién dich cho phil hop, théng béo cho céc dbi-
tuong dén udng thude theo cac khung gi¢ khac nhau (mdi khung gior khong ubng
qua 20 chau), phén ludng hop ly dé trach tap trung déng ngudi, gitt khoang cach an
toan (t6i thiéu 1 m).

2) Khu vuc chd ubng phai vé sinh sach s&, thong thoang, khir khuan. B tr
khu vyc rira tay bang xa phong hodc dung dich rira tay c6 con dé nhan vién y té,
ngudi dua tré dén ubng va tré duoc dua dén udng c6 thé sir dung.

3) Nhan vién y té, ngudi dua tré dén udng thube va tré duge dua dén dia diém
udng thubc phai thuc hién cac bién phap dam bao an toan nhu: Peo khiu trang, sat
khuan tay, bao dam vé sinh c4 nhan. Nhitng nguoi c6 triéu ching nghi ngo méc
COVID-19 hoac t1ep xuc gan voi nguoi mdce bénh, nghi ngd mac bénh COVID-19
thi khéng dén dia diém ubng thudc.

4) Pam bao dbi twong dugc ubng dung theo liéu huéng dan nhu sau:

- Tré tir tron 6 thang dén 11 thang 29 ngay tudi: Udng lidu duy nhét 100.000
UL,

- Tré tir tron 12 thang dén 59 thang 29 ngay tudi: Udng lidu duy nhit 200.000

- Phu nit sau sinh trong vong 01 thang: Udng liéu duy nhit 200.000 UL;

- Pbi v6i tré < 5 tudi bi méc cac bénh nhiém tring cé nguy co thidu VitaminA
cho uong liéu duy nhat theo céach tinh nhu trén.



5) Pam bao du co s thube, chun bi dung cy, cho tré ubng phai dam béo an
toan, ding quy trinh phong dich, ddm bao vé sinh theo huéng dan chuyén mén;

6) Canbo y té truc tlep cho tré udng, can phai sang loc trude khi cho tré uong,
nhiing tré c6 déu hiéu chdng chi dinh thi tam dimg cho uéng va cho udng bd sung
vao thoi gian sau;

7) Ra soét toan b tré trong do tudi duge udng dé trach bo sét déi tuong.

Can ctr ké hoach nay, Tram y té céc x4, thi trdn Tan Lac xay dung ké hoach
trién khai thuc hién./.

Noi nhin: KT. GIAM POC
- Trung tim KSBT tinh; IAM POC
- Tram y té 12 x4, tt Tan Lac;
- Luu VT, Chuong trinh.




