SO Y TE NGHE AN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

TRUNG TAM Y TE QUY CHAU Pjc ldp - Tw do - Hanh phiic
Sé: 2/ TTYT- KSBT Quy Chdu, ngay ¥ thang &Andm 2020

Vv tdng cudng phong, chdng bénh
viém dudng hd hip cAp tinh
do ching méi ctia vi rut corona giy ra

Kinh giri: Trudng tram y té 12 x4, thi trAn Tan Lac.

Thuc hién cong van s6 170/ SYT - NVY ngay 24 / 01/ 2020 cta S& Y té Nghé
An vé viée phong chbng bénh viém dudng hé hip cép tinh do ching méi cua vi rat
Corona (nCov) giy ra; Pé chu dong kiém soét, ngan chan dich lay lan, Giam ddc
Trung tdim y t& Quy Chau yéu céu Truéng tram y té 12 x4, thi trdn Tan Fac khan
truong thuc hién cac ndi dung sau:

1. Giam sat chat ch& va phét hién sém céc trudong hop nghi mic bénh tai ho gia
dinh, thon ban dé khoanh vung va xu ly kip thoi; Quan ly va gidm sat duoc cac ddi
tuong trén dia ban trd Ve tir Trung quoc

2. Cap nhat lién tuc dién bién cta dich bénh, nim r tinh hinh tai dia ban quan ly
dé bao cdo kip thoi theo quy dinh; '

3. Phéan cong nhiém vu, phéi hop véi céc ban nganh cdp x4 va y té ban dam bao
cong tac giam sat va phong chéng dich dén tan thon ban;

4. Tuyén truyén, huéng din nhan dan thuc hién céc bién phap phong chdng dich
bénh qua cac phuo*ng tién thong tin dai chiing nhu loa phét thanh ctia x4, phét thanh
tai khi, ban; truyen thong trong céc budi hop ctia doan thanh nién, phu nit...(theo noi
dung bai truyén thong dinh kém).

5. Thyc hién bdo cdo tinh hinh dich hang ngay vé cén bo giam sat cua Khoa
KSBT - HIV/AIDs, Trung tdm y té Quy Chau. ( c6 danh sach dinh kém).

pé nghi Truéng tram y té 12 x4, thi trdn Tan Lac nghiém tuc thuc hién./.
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BANG PHAN CONG CAN BQ THEO DOI, GIAM SAT TAI 12

XA/ THI TRAN
TT PON VI CAN BO THEO DOI GIAM SO BT
SAT

1 TYT Chau Thuan | Vi Thi Bén
2 TYT Chau Binh Vi Thi Bén
3 TYT Chéu Tién Sam Thi Nga .
- TYT Chau Thing Nguyén Thi Trang Nhung
5 TYT Chau Hanh Sam Thi Nga
6 TYT Thi Tran L& Thi Hué
7 TYT Chéu Hoi L& Thi Hué
8 TYT Chéau Nga Nguyén Trong Khanh
9 TYT Chau Binh Nguyén Trong Khanh
10 TYT Chéau Phong Nguyén Thi Trang Nhung
11 TYT Chéu Hoan Vi Thi Tu
12 TYT Dién Lam Vi Thi Tu
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s 5 H.QUY CHAU /,
Vi rt Corona (CoV) 1a mgtyho vi A

dén bénh ndng, de doa tinh mang ¢ enh nhu Hoi chiing ho hép Cé(lp tinh néng
(SARS-CoV) nam 2002 va Héi chimg hé hdp Trung Déng (MERS-CoV) nam 2012.
Tuy nhién, tir thang 12 ndm 2019, mét ching vi rit Corona méi (nCoV) gy viém
phdi tai tinh Vii Han (Trung Quéc) da duogc xéc dinh va co nguy co lan rong.

Ngudi nhi€ém nCoV c6 céc triéu chimg cap tinh: ho, sbt, khé ths, c6 thé didn
bién dén viém phdi nzng, suy ho hip cp tién trién va tir vong, dac biét & nhitng ngudi
¢6 bénh man tinh, suy gidm mién dich.

Hién chua c6 thube diéu tri dic hiéu va chua c6 véc xin phong bénh; Vi vay
ngudi dan can chii dong thuc hién cac bién phap sau dé phong chéng dich,bénh lay
nhiém:

1. Rura tay thuong xuyén.
2. Han ché dén chd dong ngudi.

3. O khong gian déng nguoi, dung sat, khéng khi khéng luu thong (thang mdy, nha
ga, toa tau...) nén mic 4o quan kin, deo khau trang va han ché tiép xuc, noi chuyén.

4. S&t khuan bé mit vat dung thuong ngay (dién thoai, may tinh, ban lam viéc, giay
dép...).

5. Str dung khéu trang khi ra ngoai, tiép xtic chd dong ngudi; khiu trang sau khi dung
thdo ra la khong dung lai.

6. Stic miéng bang cac dung dich chuyén dung hodc nudc mubi lodng.

7. Luu y khi ho, khac, hét hoi nén vao nha vé sinh hogic dung khin gidy che miéng.

8. Giit 4m co thé, dic biét la ving cb, hong, miii va ban tay chan. Khi ngti nén dé
nhiét d6 trén 25 d6 C, tét nhat 1a 27 d6 C.

9. V& sinh mdi trudng sdng, dé phong dc thong thoang.

10. Chi st dung cac thuc phdm chin. Tranh tiép xtc véi dong vat nudi hoac hoang da

11. Khuyén céo d6i véi nhiing ngudi tr Trung Qudc va vung c6 dich tré vé cn tu
cach ly tai nha va theo doi strc khée trong vong 14 ngay. Cén khai béo v6i co quan s¢
tai gdn nhéat dé duoc hd tro. Néu co d4u hiéu sot ho, kh¢ th¢, phai deo khau {trang bao
vé, thdng bao ngay dén co s& y té. Khi dén cén goi dién trude dé thong tin vé céc triéu
ching va lich trinh d4 di chuyén.

Khoa KSBT/ HIV- AIDS, Trung tim y té huyén Quy Chau !



